Stédtische Montessori-Grundschule e Emil-Barth-StraBe 45 ¢ 40595 Diisseldorf e Tel. 0211/892 4848

Liebe Eltern,
hiermit laden wir Sie herzlich zu einem Online-Elternabend ,,Gewaltfrei Lernen" ein:

Montag, 28.3.2022, 19 - 20.10 Uhr

https://us05web.zoom.us/j/82357073875?pwd=dmpEQkYra0lRUKF6EMERORXU1S5042
dz09

Meeting-ID: 823 5707 3875
Kenncode: 239779

Wie Sie wissen, flihren alle Klassen in den Wochen bis zu den Osterferien die
Trainings zu Gewaltfrei Lernen durch. Alle Mitarbeitenden der Schule wurden
ebenfalls fortgebildet. Nun méchten wir Ihnen, liebe Eltern, die Mdglichkeit geben,
auch einen Einblick in die Grundgedanken und Ubungen von Gewaltfrei Lernen zu
erhalten.

Die Konfliktschulung Gewaltfrei Lernen férdert in Grundschulen Kinder in ihrer
Teamfahigkeit und in ihrer Selbstbehauptung. Sie bestarkt Schiler in Teamwork und
in sinnvollem Konfliktverhalten. Wir wollen Ausgrenzungen vorbeugen und ihre
Kinder fir den Umgang mit Konflikten - als Beteiligte oder als Helfer -
handlungsfahig machen!

Die Kinder Uben, sich in wortstarkem, ,fairen Streiten™ - durch Rollenspiele, durch
die Anleitung fur Aussprachen und gegen Mobbing. Gewaltfrei Lernen ist es dabei ein
besonderes Anliegen, gerade die ruhigeren Kinder durch die Wiederholung von
Partnerspielen in ihrem Kdrperausdruck zu bestarken. Aber auch die ab und an
aggressiven Schiler gewinnen wir durch abwechselnde Bewegungsspiele und
Sprechibungen fir ,,wortstarke™ Konfliktlésungen!

Hoéren Sie, wie Deeskalation bei Provokationen gelingen kann, wie Konfliktldsungen
Uber Aussprachen und Wiedergutmachungen gelingen und wie Zivilcourage sinnvoll
gelingen kann.

Ihnen werden sinnvolle Reaktionen, wichtige Ubungen zum Uben fiir zu Hause
beschrieben, die Ihren Kindern helfen, sich gegenliiber Schulkameraden und
Geschwistern mutig und fair zu behaupten. ,Wie wir Kinder stark und selbstbewusst
machen?" — wird vielfaltig zu einem besonderen Thema werden.

Herzlichst

S. Gehrke (Schulleiterin) & Sibylle Wanders (Leitung Gewaltfrei Lernen)
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